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  پيشگفتار ناشر
يك درس در يك  هاي دانشگاه پيام نور حسب مورد و با توجه به شرايط مختلف كتاب

و  ،، مـتن آزمايشـگاهي، فرادرسـي   كتـاب درسـي  صـورت   بـه  يا چند رشتة دانشـگاهي، 
  . دنشو درسي چاپ مي كمك

نيازهـاي  ي صاحب اثـر اسـت كـه براسـاس     مهاي عل ثمرة كوشش درسيكتاب 
، طراحـي   هـاي مصـوب تهيـه و پـس از داوري علمـي      درسي دانشـجويان و سرفصـل  

پـس از  . رسـد  به چـاپ مـي   ،آموزشي علمي و هاي در گروه آموزشي، و ويرايش علمي
 هايبـا دريافـت نــظر   ها و داوري علمي مجدد و  نظرخواهيبا چاپ ويرايش اول اثر، 

صـاحب اثـر در كتــاب تجديدنــظر     ،متناسب با پيشرفت علوم و فناوري و اصـلاحي
  . شود چاپ ميجديد  زباني و صوري با اعمال ويرايش كتاب ويرايش جديد كند و مي

 كمـك اسـتفاده از آن و  است كه دانشـجويان بـا    راهنمايي) م( متن آزمايشگاهي
  . دهند آزمايشگاهي را انجام مي و كارهاي عملي ،استاد

 ـ بـه منظـور غنـي   ) ك( درسي كمكو ) ف( هاي فرادرسي كتاب ر كـردن منـابع   ت
دانشـگاه   وبگـاه ند و يـا در  شـو  و بر روي لوح فشرده تكثير مـي درسي دانشگاهي تهيه 

  . گيرند قرارمي
  

 محتوا    و تجهيزات آموزشي وليدمديريت ت
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  پيشگفتار
هنر والا و ارزشمند خوشنويسي با سابقة درخشان خود در تاريخ هنر اسلامي از پايگاه 

كاتبان با الهام از فرهنگ غني اسلام در مقام مدرس اخلاق . و رفيعي برخوردار است ويژه
ر در طـول عمـر پربـار    اين هن ـ. اند به روح معنوي مفاهيم اسلامي جلوة خاص بخشيده

دور مانده و همواره قابليت خود را براي ثبـت آثـار جاويـد و     ها بهخويش از ناخالصي
  .ماندگار به اثبات رسانيده است

و قواعـد خوشنويسـي، آداب المشـق،     اصول: شاملآداب خوشنويسي  در اين كتاب
خوشنويسـي   بـزرگ  خطوط اسـتادان همراه آثاري از يسي ، بيت، چليپا و كتابت، به سطر نو

هاي مختلف در ايران و ساير كشورهاي اسلامي كه بيشتر تفنني ابداع خط. آورده شده است
نيـز بخـش ديگـري از ايـن كتـاب      هـاي ابـداعي   از هريك از خطهايي بوده به همراه نمونه

كـه   رسـيم مـي هـاي نـوين خوشنويسـي    هاي ابداعي به گرايشدر ميان خط. آموزشي است
اي تازه به اين هنـر نـوگرا بـاز    دريچه ،ها با خلق آثار بديع اشان و گرافيستخوشنويسان، نق

تـر از خـود   هاي نوين خوشنويسي، حركت، ريتم و تركيب نوشـته مهـم  در گرايش .اند كرده
وسيلة احساس رنگ و حركت به خالق اثر، مفهوم كلمه يا متن نوشته شده را به. نوشته است

كند تـا بـا اسـتفاده از هـر ابـزاري، خـط       س و طراح تلاش ميخوشنوي. كندبيننده منتقل مي
  .جديدي را با شكل و فرم بديع كه قبلاًٌ نوشته نشده است، بنويسد و يا طراحي كند

ويژه آقاي دكتـر محمـدعلي ابراهيمـي      در خاتمه از همكاري صميمانه كليه همكاران به
  ، سـركار خـانم   )تـدوين  معـاون محتـرم  (، آقاي محمدرضـا ثمـري   )مديريت محترم تدوين(

، )ويراستار علمي(آقاي دكتر اميد بناكار شيرازي ) كارشناس محترم تدوين(مينا حاجي انزهايي 
  .شان در راستاي چاپ كتاب، كمال سپاسگزاري و امتنان را دارم دريغ دليل زحمات بيبه

  اصغر مقتدائيعلي

 نه



  

 

 اول بخش
 

  

خوشنويسي آداب  اصول و قواعد و





  
  

  لفصل او
  
  

  اصول و قواعد خوشنويسي
  

  هدف كلي
  خوشنويسي و آداب آنآشنايي با 

  
  اهداف يادگيري 
  :رود انتظار ميدانشجو از در پايان اين بخش 

 .اصول و قواعد خوشنويسي را نام ببرد .1
 .مفهوم تركيب در خوشنويسي را بداند .2
 .لث را بشناسدفتن كرسي در خطوط محقق، ريحان و ثمحل قرار گر .3
 .تشخيص دهددر اصول و قواعد خوشنويسي عف را ت و ضتفاوت قو .4
  
 ابن مقله خوشنويسيِ و قواعداصول  1-1

بوده و  و خوشنويسان نويسندگان ،محررانورد توجه متاكنون  منوشتن خط از صدر اسلازيبا 
تـا  . اند را برداشته هاي مؤثريمخط گا واضح نوشتنو  ، شيواييهر يك از آنان در راه زيبايي

نشـده بـود و هـر يـك از      ضابطه و قانوني براي خط تـدوين قمري هجري  مقرن سواواخر 
ه مقله ادامان ابن منوشتند، و اين حالت تا ز يمبناي ذوق و سليقة خود چيز مخوشنويسان بر 

هندسه  ميزان علمبن علي قوانين خط را بهاالله حسنك برادرش ابو عبدمقله با كمابن . داشت



 )2(ويسي اسلامي ايران مبادي و مباني اصول خطوط و خوشن     4

ي خود را در بـارة بنيـان حـروف در    مقله قاعدة علمابن . ي بخشيدمعلدر آورد و به آن رتبة 
كـه قطـر   » الـف «براي  مستقيمبيان داشته و آن عبارت است از خط  مالخط و القل معلرسالة 
را با » الف«بدين صورت كه . شوديمهاي حروف بر آن بنا انيمدهد و كيماي را تشكيل دايره
حـيط  ماي كه گذارند و دايرهيم» الف«گاه پرگار را بر وسط نويسند، آنيمي بخواهند مهر قل

قايسه و سنجش با آن مهاي ديگر حروف را با كنند؛ پس از آن اندازه يم مآن الف باشد ترسيبه
، بنيـان و  الظنـون كشـف و  الفنـون نفايس، الاعشيصبحؤلفان م. ورند آ يمدست دايره و قطر به

خوشنويسان بـه  . قله گفته استماند كه ابن ان دانستهمي خط را هموماساس قواعد كلي و ع
ساعدي بود بـراي  مينة ماين قواعد ز. توجه داشتند ،دكرقله براي خط وضع مابن  قواعدي كه

ي و قواعد كلّ. نهايي برسانند حدبه اصول و قواعد خوشنويسي رابر پاية آن بتوانند  تااستادان 
  .است قرر داشتهمسن وضع سن تشكيل و ححدر دو دستگاه قله مابن  راي خط مومع
  

1-1-1 سن تشكيلح  
قله اندازه و بهرة هر حرفي را از خطوط هندسيِ سطح و دور، بلنـدي و كوتـاهي،   مابن 

نيز ها و در آن مايل و حركات قلمو افقي و  مي، راستي در خطوط قائمباريكي و ضخي
ن، اجزاء قواعد اصول و نسبت وده است، كه از اين بيامباز ندر حسن تشكيل ارسال را 

دست آوردن حسن تشـكيل حـروف در خوشنويسـي، رعايـت      براي به. شوديماستفاده 
  :است مزير لاز نكات

 ؛مان قلمرعايت قوس، سطح و دور حرف به تناسب پهناي هـ  توفيه  
 ؛ها رعايت طول، عرض و ارتفاع حروف و تناسب آن ـ مامات  
 ؛ر نوشتني اصول هر حرف درعايت كلّ ـ الماك  
 ؛ت حروف در نوشتنرعايت غلظت و رقّـ  اسباغ   
 د، و، ر«انند مرها كردن دست در پايان حروفي  ـ ارسال«.  

  
1 -1 -2 سن وضعح  

نفصل با ساير حروف، مع آوردن حروف م، ج)تصلهم( پذيرپيوند دادن حروف پيوندبه  قلهمابن 
ها ناسب براي كشيدهمجاي  عايترسطرها و  مة ديگر، نظمجاورت كلماي در همقرار گرفتن كل

- ها دو قاعدة ديگر يعني تركيب و كرسي بهاشاره كرده است، كه از اين حسن وضعدستگاه در 

  :آگاهي داشت ها هنكتاين وضع بايد به  سنِبراي رعايت ح. آيديمدست 
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 ؛ه با حروف ديگرمهر حرف يا كل حلّمرعايت  ـ ترصيف  
 ـ تأليف ؛همدر تشكيل كل حروفصال اتّ سنِرعايت ح  
 ؛سطر هراهنگي مبراي ه ها همو كل ها ي حرفمامت حلّمرعايت  ـ تسطير  
 ها همو كل ها نويسي حرف رعايت زيبايي در كشيدهـ  يلتنص. 

 

 پس از ابن مقلهاصول و قواعد خوشنويسي  1-2

را از رسالة وي ) و يا بيشتر(يا دوازده قاعده  هقله هشت قاعدمخوشنويسان بعد از ابن 
قله بوده و مابن بواب ناظر به قواعد ابن . اندكار بردهستخراج كرده و با تغيير الفاظ بها

 ةگان قواعد هشتقله پيروي كرده و ماز ابن ي مستعصمياقوت . كار برده استها را بهآن
، نزول و ارسال )رهمشَ( يرم، نسبت، صعود، تش)كرسي(اس اصول، تركيب، كرّ: خط را

  :ر اين بيت آورده استدانسته و آن را د
  

  صعود و تشمير نـزول و ارسال  اصول و تركيب كرّاس و نسبت
 مقله و ابن بواب را به زيبايي درهمهاي ابن ها و سنجشهندسيمي مستعصمياقوت  

حقق، م(گانه انواع خطوط ششوي . قواعد خوشنويسي را خلاصه كرد يخت و اصول ومآ
  .  داد معروف بودند را انتخاب كرد و تعليمسته  مبه اقلا كه )ريحان، ثلث، نسخ، توقيع و رقاع

يرعلي تبريزي در بيان قواعد خوشنويسي، خط نستعليق را در رديف خطوط ستهّ م
در بيان قواعد خط  يرعلي تبريزيمفردات م مناختصري بهموي رسالة . ياقوتي درآورد

يرزا جعفر تبريزي م يرعلي تبريزي،مپس از . نستعليق نوشته كه اكنون در دست است
  .يرعلي تبريزي نوشته استمبناي قواعد ياقوت و نستعليق مرا بر  رسالة خطبايسنغري 

ارسال را در خط نستعليق جايز  السطور،صراطدر  رسالة  شهديمسلطانعلي 
 ، نزول ونسبت، صعود ،اصول، تركيب، كرسي: لمداند و هفت قاعدة ديگر كه شايمن
  :كه در رسالة خود آورده استدانسته است، چنان و قواعد خطره است را از اصول مشَ

  

  كاندرين بـاب نيست قـال و مقـال  نسـخ تعليــق را مجــوي ارســال
بيان كرده، تحصيلي و غير  ماجزاي خط را دو قس ،شقمال آداب در رسالة باباشاه اصفهاني

ت و پخته ساختن مداومارست و ممرا به آن  تحصيلي آن است كه كاتب بايد .تحصيلي
 ، نزولجازيم تركيب، كرسي، نسبت، ضعف، قوت، سطح، دور، صعود: لمشا كند وحاصل 
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آن  ،چون تحصيلي حاصل شود و غيرتحصيلي آن است كهاست؛  ، اصول، صفا و شأنجازيم
   .صعود حقيقي و نزول حقيقي ير،متش سواد، بياض،: است ازعبارت و نيز حاصل شود

 قــشمالآدابطالب رسالة مان مه 1ادميرعمنسوب به م شقملا آدابا در رسالة ما
 اجزاياد ميرعم شق،مالآدابدر رسالة . ده استمباباشاه اصفهاني با اندكي اختلاف آ

، جازيم تركيب، كرسي، نسبت، ضعف، قوت، سطح، دور، صعود: راخط  تحصيلي
واد، بياض، رده؛ و اجزاي غير تحصيلي را، سمش، اصول، صفا و شأن برحقيقي نزول
  .)93 - 97: 1368بياني و سنگلاخ، ( ير، صعود حقيقي و نزول بيان كرده استمتش
 

  خوشنويسي كلي و جزئياصول و قواعد  1-3
  :قرار استاز اينخوشنويسي گانة پانزدهاصول و قواعد كلي و جزئي 

 سن وضع، تركيب عبارت است از آ ـ تركيبعتدل و ميزش مدر دستگاه ح
- ها بهر صفحه وخوبي اوضاع كلي آنله، سطر، دو سطر، سطرها دمه، جملوافق حرف، كم

  :است متركيب بر دو قس. گردد مليآيند طبع سطوري كه خوش
ها و خوبي حركات در يك حرف و يا يك يزش شكلمحسن آ تركيب جزيي ـ

  .ه را تركيب جزيي گويندمكل
ند، و منايمركيب كلي صراع، سطر و چند سطر را تمله، متركيب در ج تركيب كلي ـ

  . ات و حروف در كنار يكديگر استمرتب كلمو  منظمجاورت و قرارگرفتن مآن حسن 
ويژه در يت دارد، بهمدر هر دو تركيب جزيي و كلي، حسن اتصال و انفصال اه

رتبّ كنار يكديگر قرار مو  منظّمات و سطرها چگونه متركيب كلي كه با وجود انفصال، كل
گيرد و قواعد يمك ماي رعايت قاعدة تركيب، خوشنويس از خط كرسي كبر. گيرنديم
 

دانند، از باباشـاه اصـفهاني   را كه فعلاً تأليف آن منسوب به ميرعماد مي المشق ب آداتأليف رسالة منثور   بعضي. 1
و خوشنويسـان در بـاب خـط زيـاده رسـايل      ... «: آمده است نامة دانشوران ناصريباره در  در اين. انددانسته
شاه اصفهاني است كه آن نسخه به خط خود بابا شاه در ميـان بـوده و    اند و مشهور اكنون رسالة بابا پرداخته
مروت افتـاد، محـض شـهرت كـه خـوب       فروشان بي دست يكي از قطعهها وقتي به يكي از آن نسخه. هست

ها افتاد، از روي آن نسخه  دست نويسندهفروش برساند، عنوان آن رساله را به اسم ميرعماد نمود و چون به به
هاي متعدد خطي و چاپي از اين رساله  من نسخه» .به اسم ميرعماد شهرت يافت] رسالة آداب المشق[كرده و 

در  المشـق  آدابها، نام مؤلف، ميرعماد ضبط شده است؛ ولي نسـخة اصـيلي از    ام كه در مقدمة تمام آنديده
دانشوران ناصري را   ل نامةكتابخانة دانشگاه پنجاب لاهور پاكستان به خط باباشاه اصفهاني وجود دارد كه نق

در مقدمة اين نسخة خطي، نام مصنفّ، باباشاه اصفهاني ثبت شده و در پايان نسخه به خط متن . كند تأييد مي
  ).87، ص 1بياني، ج (» كاتبه مصنفه، باباشاه الاصفهاني غفراالله ذنوبه«: رساله آمده است
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اي به قرارگاه خود بنشيند و همبندد تا هر حرفي و كليمكار دقت بهاصول و نسبت را به
از  ملات و سطرها را با فاصله هر كدامات و جمسواد و بياض و خلوت و جلوت بين كل

كار برد، و اگر ورد خود بهمجا و بهطلوب بهمهاي ازهها را به اندكشيده. نظور داردميكديگر 
خوبي بشناسد و در ت و تزئين داشت جايگاه هر يك را بهمخطي حركت و اعراب و علا

اجزاي  .كار گيرداست به مهاي دستوري را آنجا كه لازچنين نشانهمجاي خود قرار دهد، ه
  :تركيب كه بدان اشاره شد ده جزء است

  ؛همو كل تركيب در حرف ـ
  ؛له و سطرمتركيب در ج ـ
  ؛تركيب در سطرها و صفحات ـ
  ؛له و سطرمها و سواد و بياض بين جرعايت فاصلهـ 
  ؛ينة خطمبا ز مسنجش قل ـ
  ؛و اعتدال مجاورت و نظمرعايت حسن  ـ
  ؛ها رعايت كشيده ـ
  ؛)اتمپيوستن كل مهنحوة به(ركبات مدانستن طريقة  ـ
د، م، و مه، كسره، سكون، تنوين، تشديد، جزمفتحه، ض: نندامرعايت حركات و ضوابط  ـ

شدة هاي خلاصهتمريحان و ثلث، و علا ،حققمختلف در خطوط مو تزئينات 
   ؛)ره(، )ع(، )ص: (انندملات مج

  . »...و/ ! ـ  اً  ا اٌ () []  «» ؟ : ، ؛ . «: انندمگذاري دستوري رعايت نشانه ـ
 گاه و تخت است؛ و در اصطلاح گاه، نشستكيهعني تمكرسي در لغت به ـ كرسي

با . گونه در سطر و بيت را گويندشابهمات منوشتن حروف و كل مخوشنويسي برابر ه
وابسته است،  مستقيمتوجه به اينكه رعايت قاعدة كرسي بر رعايت خط يا خطوط 

ي كه خوشنويس مستقيمخط يا خطوط : گونه تعريف كردتوان خط كرسي را اينيم
 معادل همطور قرينه و برابر و يزان آن بهمات را بهمگيرد تا حروف و كليمنظر  در

بندي با تركيب رابطة كرسي. رتب و جايگزين سازدمبنويسد و آن را در سطري 
  .آينديمار مشتنگاتنگي دارد، چرا كه اين دو از اعضاء اصلي حسن وضع به

يرزا جعفر تبريزي در م. راتي شده استدربارة تعداد خط كرسي در برخي از رسالات اشا
حقق، ريحان و ثلث اثبات ماستادانِ خط پنج كرسي را براي خطوط : گفته است رسالة خط
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الخط گويند؛  است كه آن را رأس» يما، ل وكاف لا«ها يعني اند، كرسي اول رئوس الف هكرد
ذيل حروف  مسو؛ كرسي »د، ر، ص، ط، عينِ وسط، ف، ق، و، ه«سرهاي حروف  مكرسي دو

و كرسي » د، ر، س، ص، ق، ن، ي«ذيل حروف  م؛ كرسي چهار»شابه آنما، ل، ب و حروف «
عبداالله . كه آن را كرسي ذيل الخط گويند» هاشابه آنمج، ع و حروف «ذيل حروف  مپنج

ست، سه كرسي دانسته ا ة خطوطماصول خطوط سته، تعداد كرسي را براي هصيرفي در رسالة 
   .عين در بالا و پايينمهاي فاصلهوسط و دو كرسي بهيك كرسي در 
يا خط (لي قاعدة كرسي در خط نستعليق اين است كه يك خط افقي مطريقة ع

نويسند يمله را با دقت مگاه شعر يا جكنند، آنيم مرا روي صفحة كاغذ ترسي) كرسي
ر، ز، ژ، ط، ظ،  ا، ب، پ، ت، ث، د، ذ،«اتي كه به محروفي و كل مامطوري كه پايين ت به

س، ش، «هاي پايين دايره. شوند روي خط كرسي قرار گيرنديم مخت» ف، ك، گ، و، ه
»  ج، چ، ح، خ، ع، غ«عكوس منيز در يك رديف؛ و پايين دواير » ص، ض، ق، ل، ن، ي

خط كرسي و دنبالة پايين» ...نيز، خير، كبير و«اتي چون مكشيده در كل» ر«، حرف مبرابر ه
  . گيرديمتر قرار كه پنج نقطه از خط كرسي پايين»  م«حرف 

 فوحر ،)ريز يا درشت(شود  يمكه نوشته  يمهر اندازه قل اآن است كه خط ب ـ نسبت  
؛ كوچك و بزرگ نباشد مباشد و نسبت به قل مان قلمهبا تناسب مآن بايد  اتمو كل
شاه اصفهاني بابا. عتدل باشندمشكل يكسان و  متشابه و همحروف  ،عبارت ديگربه

ال مثل يكديگر باشند، كم، هر دو هيئت كه به فعل آيداين صفت در خط  چون :گويد
  .طبوع نخواهد بودم ،خلاف اين باشد شابهت خواهند داشت و اگرم
 ب، ر، « داننمهرگاه در ابتدا و وسط بعضي از حروف و انتهاي بيشتر حروف  ـ ضعف

حاصل شود، و يا بخشي  مقل مامتر از ت، شكلي باريكم، قل»ر، و«و » ن، ي«، »س، ح
...) و  مقل م، يك دومقل م، يك سومانند نيش قلم( مقل مامتر از تماز حروف با پهنايي ك

  . ال آن است كه در نهايت دوائر به فعل آيدمك .نوشته شود آن را ضعف گويند
 و نيز وسط» س«و كشش » ف، ب«انند مها هرگاه در وسط و انتهاي كشيده ـ تقو 

ه كه با ميعني آن بخش از حروف يا كل(ترين حالت خود برسد به پهن مها، قلدايره
  .آن را قوت گويند) برابر شود مپهناي واقعي قل

 ايل نوشته شود را سطح گويندمودي و مهاي افقي، عصورتكه به محركات قل ـ سطح .
فقي و صورت ابه» ب«ودي، مصورت عبه» الف«كه از سه حركت » ك«حرف  انندم
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باشد با قوت  شكل افقيهرگاه سطح به. ايل تشكيل شده استمصورت به» ك«سركش 
- بهي كه سطح مهنگا. »ب«انند حرف مشود، يمديده  مپهناي قل مامراه است، يعني تمه

- يمبر كاغذ  مپهناي قل مامراه است؛ يعني اينكه تمايل باشد، با ضعف همودي يا مشكل ع
در خط نستعليق اصولاً  .شوديمديده ن مپهناي قل مامده تمآ دستا در شكل بهمنشيند، ا
  . شود يمديده سطح دور خفيفي م وفان حرمزيرا در ه ،شود يمشاهده نمسطحي 

 كه به» ق«و » ف«، »و«و در سرِ  مستقيمعكوس و مدر دواير  محركات قل ـ دور-

بين خط ز يممدور،  .نوشته شود را دور گويند) دايره يا بيضي(صورت چرخشي 
اين واسطة  اش به دهمع ،شكل بودن خط نستعليقمو  .نستعليق و نسخ عربي است

 .اعتدال سطح و دور را از خط استاد بايد نقل كرد. دور است
  انند مبه بالا را صعود حقيقي گويند،  مقل مستقيمو  استحركت ر ـ حقيقيصعود

  .»لكم« ةموسط و كاف آخر در كل مو لا» نادر«ة مالف پاياني در كل
  نباشد و  مستقيما حركت آن ماز پايين به بالا حركت كند ا مهر گاه قل ـ جازيمصعود

ن، ي، «انند انتهاي دواير م. جازي گويندمصورت دور دار و قوسي باشد آن را صعود به
ره نيز مير يا شَمجازي را تشمصعود . كنديمحالت دور حركت به مكه قل» ق، س
ن بر چيدن است، و در اصطلاح خوشنويسي، معني دامبه  ير در لغتمتش. اندگفته

  . جازي استمان صعود مباشد كه هيمنعطف گردانيدن بخش پاياني حروف مباريك و 
  ا، «انند مرو به پايين در حروفي  مقل مستقيمرعايت حركت صاف و  ـ حقيقينزول

بعضي ل ياوا انندم بايد مقلحركت در نزول حقيقي . را نزول حقيقي گويند» مل، ك، 
  .باشد» س«انند كشيدة مدات  ماز 

  ود رو به پايين حركت كند مو غير ع مستقيمور غير طبه مهر گاه قل ـ جازيمنزول
و » س«و كشيدة » ع«و » ح«و » ي«هاي انند اوايل دايرهم. جازي گويندمآن را نزول 

  .»ك«سركشِ 
 قصود از آن رعايت و مسواد يعني سياهي و بياض يعني سفيدي، و  ـ سواد و بياض

ص، ط، «هاي قدار سفيدي است كه در داخل حلقهمسنجش سياهي خط و تشكيل 
 :گويديمحافظ شيرين سخن در بارة سواد و بياض . شوديمحاصل »...ف، ع، ج، ه و 

  

ك    ـــوان داري بياض روي تو را نيست نقش در خــور آنـ ر ارغ ـن بـ   سـوادي از خط مشكيـ
  

  :گفته است ة سواد و بياضيزي نيز در بارصائب تبر     
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  هر كس شناخته است سواد و بياض را  دهـد بـه پـدر اوستــاد را ترجيـح مي
 باباشاه اصفهاني، به  شقمالآدابنقل از رسالة در اصطلاح خوشنويسي به ـ اصول

تركيب، كرسي، نسبت، «گانة شود كه از اعتدال تركيب اجزاي نهيمكيفيت خط گفته 
چنانچه در . حاصل شود» جازي و نزول حقيقيمعف، قوت، سطح، دور، صعود ض

  .رعايت شود، آن خط نفيس است» اصول«هر خط اين صفت، يعني 
 سرور و مصفا حالتي است در خط كه طبع را : گويد يمشاه اصفهاني بابا  ـ صفا

 ؛كردن تحصيل آن نتواتصفية قلب   يايد و بمن يمرا نوراني  مچش كند،  يمح روم
  :گفته است السطور صراطدر  شهديمسلطانعلي 

  

 جذوب ماشاي آن مكاتب از ت وجود آيد، بهدر خط چون  التي است كهح شأن ـ شأن
ي ستغنم مت عالااز لذّ ،شأن شود كاتب صاحبِ مقلچون . شود از خود فارغ  گردد و
ال شاهد حقيقي در نظرش مجانوار پرتو كند و شق نوشتن مسوي رو بهي كلّ ، بهگشته
به  مخط را برگزيده، سرانجا مناكه درد عشق را كشيده و دلبري به كاتبي. شودميگر  جلوه

- 218: 1373خاني، و قليچ 71ـ106: 1363 فضائلي،( درجة آخر خط يعني شأن خواهد رسيد
213(.  
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 هاي كلي هدف

  المشق باباشاه اصفهاني آشنايي با آداب
  

 اهداف يادگيري

  روددر پايان اين بخش از دانشجو انتظار مي
 .ها را توضيح دهد انواع مشق .1
 .تفاوت مشق نظري و مشق قلمي را شرح دهد .2
 .ندت در خوشنويسي را حفظ كابيات سلطانعلي مشهدي در باب ممارس .3
  .سطح و دور در اقلام مختلف را بداند ةانداز .4
  
 المشق آداب 2-1

شق م :ت استمشق بر سه قسم«: ده استمبابا شاه اصفهاني آ شقمال آداب در رسالة
  .»شق خياليم و يمشق قلمنظري، 

  
  شق نظريم 2-1-1
يق منظور شناخت و درك عم بهخط و خوب ديدن خط استاد،  به كردن  شق نظري نگاهم

ات عكس محروف و كل هاي شكلاز  متا حدي كه چشات است، محروف كل شكل
كاتب به كيفيات روحاني آشنا شدن  شق نظريمفايدة  .خاطر بسپارد بهها را  آنبگيرد و 
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تعلق مات روحاني خط شق نظري كند تا طبع او به لذّمدتي مبتدي مبهتر است  .استخط 
. داد مبايد انجا مشق نظري همي، مشق قلم مايد و در هنگامي نمشق قلمشود، بعد از آن 

چون از خط «: گويديمشق نظري مدربارة  فوائد الخطوطرسالة د بخاري در محمدرويش 
ق، مطالعه و تعمحظّي بردي و صاحب تشخيص شدي، در هر نظري به خيال و تفكرّ و 

شق مر با شق اگمليكن اين نوع . عقول شودمو  مفهومكه  نظر به خط استاد انداز تا چندان
  .»ي استمشق قلمشود؛ زيرا كه حصول خط به  يمع شود، نور علي نور مي جمقل

  :بهتر از خواندن دانسته و گفته است ائب تبريزي، ديدن خط استاد راص
  بهتر از خواندن بود ديدن خط استاد را  چشم در صنع الهي باز كن لب را ببند

  
  يمشق قلم 2-1-2

چنانچه . بپردازدي مشق قلمبايد به  ، هنرجوشقمختن سرديدنِ خط استاد و شناپس از 
يزان سطح، مها را از نظر  همها و كل ها و رابطة بين حرف شق نظري، شكلمهنرجو در 
خوبي احساس كرده و در ذهن  فواصل را بهت، ظرافت، رعايت كرسي و مدور، ضخا

شق مهنرجو در . شق بنويسدمي بپردازد و از روي سرمشق قلمتواند به  يمكند،  مجسم
  : هاي زير را رعايت كند ي بايد نكتهمقل
  .درستي بنويسد نحوي كه هيئت و شكل هر حرف را به فردات را از روي خط استاد نوشته، بهم ـ
گانة اصول و  ها به اجزاي پانزده صد بيت بنويسد و در آن اندازة يك ركّبات را بهم ـ

  .قواعد خوشنويسي توجه كند
  .شق استاد است، نظر نكندمخالف روش سرمآن  به خطي كه روش ـ
  .شق ديگر نكندمي، مشق قلمغير از  دتي بهمتا  ـ
  .را به نوع صحيح بتراشد مقل ـ
ي، هر روز يك نوبت در حد مشق قلمچنين غير از مه. شق بنويسدمبا قوت و دقتّ  ـ

د و كن يمدت كوتاهي خط او ترقّي مدر اين صورت، در . شق ذهني كندمتوان خود 
  . سپس هر روز بيست بيت با رتبة عالي كتابت كند. شود يمتاز مم

 :گويدمي السطورصراط تادان و نقل از آن در رسالةاس  شهدي دربارة خطمسلطانعلي 
  فكن در ايـن و در آن نـظـــري مي    كـن خطـوط استــادان جمـــع مي

  ـــايد ديدجـــز خـط او دگر نـبــ    طبع تو سـوي هـر كــدام كشــيد
ر شود ز خطــش   حرف حرفت چو در شود ز خطش    تا كه چشم تو پـ
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  :و گفته است) يمشق قلمشق نظري و م(شق را دو نوع خوانده مچنين وي مه
 مرو جـــوان گفـــت بـــا تـــو اي خـــوب   مشــق و ننهفــت مبــر دو نــوع اســت   

ــخن،     ي خـــوان يكـــي، دگـــر نظـــري مـــقل ــن سـ ــود ايـ ــي و منبـ ــنـ  ريمـ
ــقل ــرمي مـــ ــق كـــ ــيدشـــ  جلــــي مشـــق خفــــي و شـــا  مروز    ن نقلـــ

ــط   ــردن خــ ــاه كــ ــري دان نگــ  بـــودن آگـــه ز لفـــظ حـــرف و نقُـَــط   نظــ
ــرد   ــل خــواهي ك ــه نق ــر خطــي را ك  جهــد كــن تــا نكــوبي آهــن ســرد        ه

ــو تأ  ــرفش نكـ ــرف حـ ــحـ ــنمـ ــن       ل كـ ــل ك ــري تغاف ــون بنگ ــه چ ــي ك  ن
ــر    هــا بنگــر  قــوت و ضــعف و حــرف   ــيش نظــ ــه پــ  دار تركيــــب آن بــ

ــن      بــــين يمــــول او در صــــعود و نــــز ــري از آن و از اي ــي ب ــه حظّ ــا ك  ت
ــاطرخواه     رهاي حـــرف آگـــاه مبـــاش از شــ ـ ــاف و خ ــاك و ص ــود پ ــا ب  ت

ــا ز   و بــيش منشــوي غافــل ار كنــي كـ ـ     شــق نقلــي خــويشمجهــد كــن ت
ــنقـــــل را اهت ــرد مامـــ ــطرش ت   بايـــــد كـــ ــطر سـ ــسـ ــرد  مامـ ــد كـ  بايـ

 
  )شق ذهنيم( شق خياليم 2-1-3

و ذهن و ابتكار و ت طبع به قووع جربا بايد بتواند  يخوشنويسي هنرجو در مشق خيالي،
شق آن مفايدة اين . كتابت كندشق مرا بخواهد، بدون استفاده از سرهر تركيبي كه خلاقيتش، 

ي غالب شود، كتابت مشق قلمشق بر ماگر اين . كند يم 1است كه كاتب را صاحب تصرف
   .شود يمغز م بي

  :است آورده ابيات زير را ،در خوشنويسيو پشتكار مارست دربارة م سلطانعلي مشهدي
  

ــق را    اي كه خواهي كـه خوشـنويس شـوي     ــخلـ ــويمـ ــيس شـ  ونس و انـ
ــة خـــط  ــامخطـّ ــازي مقـ ــود سـ ــال   خـ ــر ز نـــامعـ ــازي مي پـ ــود سـ  خـ

 عهــد شبـــاب بـايــد كـــرد   زويــن     و خــواب بـايـــد كـــرد    متـرك آرا
ــه كاغــذ چــو خا  ــســر ب  ل روز و شــب نياســودن مــزيــن ع   ه فرســودنم

ــتن  ــويش بگذشــ ــاي خــ ــتن    ز آرزوهــ ــرص و آز برگشــــ  وز ره حــــ
ــت   ــناي دل اس ــه آش ــد آنكــس ك  كه صـفاي خـط از صـفاي دل اسـت       دان

ــعار    ــتن ش ــط نوش ــت پخ ــان اس ــان اســت     اك ــار پاك ــه ك  هــرزه گشــتن ن
 

به ميل خود تغييردادن: تصرّف. 1
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ــ ــي  ةگوشــ ــن      ن كــــنمانــــزوا نشــ ــر كه ــخن ز پي ــن س ــر اي ــاد گي  ي
رين و معتقد است براي خوشنويس شدن بايد چهل سال تميرعلي هروي نيز م

 :گويد يم داد الخطوطموي در رسالة . داد مشق پياپي انجام

  سر زلف خط نايد آســان به كـف    چهل سال عمرم به خط شـد تلف
  چو رنگ حنا رفت خطّش ز دست    ز مشقش دمي هر كه فارغ نشست

  

خوشنويس براي حسن خط، : گويد يم فوائدالخطوطد بخاري در محمدرويش 
 :خط بنويسيد مداومطور  بايد به

  نويس نويس و مي نويس و مي مي    اگر خواهي كه خطت نيك گردد
  

  براي پيشرفت خط ملاز هايتوصيه 2-2
پيشرفت خط  بههاي زير كه  بايد قبل از نوشتن خط، به توصيه خوشنويسي هنرجويان
  : ، توجه كنندكندكمك مي

نور بايد . و ضروري است مرين خوشنويسي لازمت مب در هنگاناسمداشتن نور  ـ
يا در  دارد مجايي كه نور ك. ت چپ بر صفحة كاغذ بتابدمو از س مستقيمطور غير به
وجب مو هر دو  نيستخوشنويسي ناسب م، گرفته استعرض شديد نور قرار م

  .شود يمديدگي آن  و آسيب مخستگي چش
گاه نبايد كاغذ  هيچ ،بنابراين. قرار گيرد مورت و چشقابل صملاً مصفحة كاغذ بايد كاـ 

  .را كج قرار داد
به  متر باشد و از نزديك شدن چشم سانتي 30حدود بايد تا صفحة كاغذ  مچش ةفاصل ـ

  .شود يمرساند و كاتب زود خسته  يمآسيب  م؛ زيرا به چشكاغذ بايد احتراز كرد
و لرزش  ،ش بيشترمتا آرا گرددحبس  در سينه نفس بايدكشيده،  اتمكل نوشتن مهنگاـ 

  .تر شودمدست ك
، بايد چند ورق ردستيزي بودن مدر صورت نر. باشد منريا زيردستي نبايد خيلي سخت ـ 

  .نزلة زيردستي استفاده كردم ي بهماي چر توان از صفحه يم .كاغذ زير نوشته قرار داد
آهستگي و  ارين را بمت دكره و سعي لاً توجمها كا شقمرين بايد به سرمت مهنگاـ 

  .ه دادمش ادامآرا
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بين نبايد د و دا مانجارا هاي خوشنويسي  رينمو هرروز ت رّمستمصورت  بهبايد ـ 
  .ها فاصله ايجاد شود رينمت

  .دي بپردازمشق قلمظري و سپس به شق نم؛ اول كندشق م هنرجو ابتدا زير نظر استادـ 
 

  گـدان 2-3
اگر يك نقطه . شوديمگفته دانگ  ،مقلپهناي نوك ري گي واحد اندازهدر خوشنويسي به 
، مكني مساوي تقسيمت م، به شش قسمي را نسبت به عرضِ نوك قلميا پهناي نوك قل

   .آيد يمدست  به ميك دانگ آن نقطه يا قل
اصول و در رسالة االله سبزواري  فتحجنون رفيقي هروي در رسالة سواد الخط، م

سطح و دور را در  ةانداز، داد الخطوطمدر رسالة  روي يرعلي همو قواعد خطوط ستهّ 
  :اندآوردهختلف چنين م هاي خط
 ؛)رفيقي هرويجنون م( دانگ دور و يك سطح دانگ  پنج ـ ط كوفيخ  
  ؛دانگ دور دوو چهار دانگ سطح  ـ حققمخط  
 ؛حقق استمتابع  ـ خط ريحان  
 ؛چهار دانگ دورو دو دانگ سطح  ـ خط ثلث  
 ؛ث استتابع ثل ـ خط نسخ  
 ؛پنج دانگ دورو  سطح دانگ  يك ـ خط توقيع  
 ؛)سبزواريفتح االله ( تابع توقيع است ـ خط رقاع  
 ؛يك دانگ سطح و پنج دانگ دور ـ خط تعليق  
 هرويير علي م(يك دانگ سطح و پنج دانگ دور  ـ خط نستعليق(.  

تر و م يليمبه  را مة تقريبي پهناي نوك قلانداز خودالخط  آداب يرخاني درمحسين امغلا
  :است بندي كرده متقسيگونه ها اينختلف آنمهاي مسنجيده، و براي نوشتن قلتر م سانتي

 ؛ترم يليم مترين اندازه تا ني از كوچك ـ غبار  
 ؛ترم يليم مچهار تر تا سهم يليم ماز ني ـ خفي  
 ؛ترم يليم  متر تا يك و نيم يليم ماز سه چهار ـ كتابت  
 ؛ترم يليمتر تا دو م لييم مني و از يك ـ سر فصلي  
  ؛ترم يليمتر تا شش م يليماز دو  ـ شقيمقطعه يا  
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 ؛ترم تر تا دو سانتيم يليماز شش  ـ جلي صحفه  
 تر به بالام از دو سانتي ـ كتيبه.  

ترتيب زير دارد، بهزيادي شقي را كه در خوشنويسي كاربرد م مچنين قلمهوي 
  : ده استكرگذاري  منا
 شق منويسي و  شق، قطعهم ؛ براي سياهترم يليم متا دو و ني دو ـ شقيميك دانگ  مقل

  .رود يمكار  به
 شق هنرجويان دورة مرين و م؛ براي تترم يليمتا سه  مدو و ني ـ شقيمدو دانگ  مقل

  .توسط گويندم مبتدي است و آن را قلم
 ناسب استمشق م؛ براي ترم يليم مسه تا سه و ني ـ شقيمدانگ  مدو و ني مقل.  
 رود يمكار  نويسي به ؛ براي قطعهترم يليمتا چهار  مسه و ني ـ شقيمدانگ  سه مقل.  
 رود يمكار  نويسي به ؛ براي قطعهترم يليم مچهار تا چهار و ني ـ شقيمچهار دانگ  مقل.  
 رود يمكار  نويسي به ؛ براي قطعهترم يليمتا پنج  مچهار و ني ـ شقيمپنج دانگ  مقل.  
 رود يمكار  نويسي به  ؛ براي قطعهترم يليمشش  تا پنج ـ شقيمشش دانگ  مقل 

 .)5 :1371يرخاني، ما(

 
  

د غفاري محميرزا هادي خوشنويس در حال كتابت، اثر متصوير  .2-2شكل 
  »لكمال المك«




